TEAM PLAY & FUN

Sjove og kreative holdavelser

Team Play & Fun er et underholdende teambuilding program, hvor deltagerne i smé
hold lzser en raekke sjove og kreative avelser, hvor alle kan vaere med. Der er fokus
p&, at dellagerne far smil pd lseben og hygger sig med hinanden. Programmet bliver
ofte afviklet som en konkurrence, hvor holdene dyster om point, s& der som afslutning
p& akfiviteten kan kares et vinderhold.

Et program af 2 1/2 - 3 timers varighed bestér typisk af ca. 8 sjove og aktive
ovelser. Her er nogle eksempler p& avelser:

Tarnbygning: Holdet skal med store LEGO® klodser bygge det hgjest mulige t&rm. ..
med en lille "overraskelse” p& toppen

Vandbaereren: Her skal holdet transportere vand pé& en noget speciel vandbaerer, der
kreever god balance, hvis det ikke skal blive il ren vandgang. ..

Cykelrace: Et lidt anderledes cykellab, hvor b&de benene og "bolden” skal bruges. ..
Pletskud: Hvem er bedst med salonriflen p& 15 m skydebanen

Team Play & Fun er et oplagt valg, nér din virksomhed har en gruppe medarbejdere
p& kursus eller konference, hvor deltageme traenger til lidt afveksling i programmet.
Team Play & Fun er ogsé perfekt som en sjov eftermiddagsakiivitet, nér | afholder et
firmaarrangement med efterfelgende aftenfest.

Varighed: ca. 2 /2 - 3 timer
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